
 
 

Saison 2024 - 25 

Informations aux parents 

 

 Chers parents, voici quelques informations pratiques qui vous permettront d’avoir une vue 

d’ensemble sur le fonctionnement des ateliers de jeu en forêt. 

Horaires  

Mercredi : 10h – 13h30 

Vendredi : 9h – 12h 

Vacances : 9h – 12h ou 14h en fonction des saisons 

Lieu de rendez-vous 

A la place de pique-nique du bois Robert à Morteau ( coordonnées GPS ) 

En cas d’absence 

Prévenir Eloïse au 06.71.26.34.08 

Déroulement des ateliers (Mercredi et Vendredi) 

Le déroulement est indicatif et varie en fonction des enfants et de leurs découvertes, questionnements, 

émerveillements. Le trajet au canapé peut prendre 30min si nous croisons de beaux escargots         

Les repères seront identiques les mardis. 

Arrivée sur le parking 
Nous attendons 10min tous les copains pour partir vers le canapé 

Départ pour le canapé  
Rituel d’entrée dans « notre » forêt 

Salutation aux camarades et à la nature 
Histoire, chanson, autres… 

Différents ateliers : Sensoriels, moteurs, artistiques, naturalistes, repos 
Chaque enfant fait ce qu’il souhaite 

Collation pour ceux qui le souhaitent 

Rituel de fin d’atelier  
Nous disons au revoir et merci à la forêt de différentes manières 

Retour au parking pour retrouver les parents 

 

Vous êtes en retard ou en avance ? Venez nous rejoindre au canapé. Les parents sont les bienvenues. 

Equipement  

Le bon équipement est indispensable au bon déroulement des ateliers. 

Nous organiserons un troc par année pour contribuer à la solidarité entre familles et éviter la surconsommation 

d’achats de vêtements. Si vous avez des difficultés à trouver un équipement n’hésitez pas à nous contacter et nous 

vous aiderons. 

https://goo.gl/maps/DUHsfxkNgpHbQnLW8


 
 

Saison 2024 - 25 

Hivers Été 

Sous pull de ski (thermique, chaud)  
Gros pull en laine ou polaire 
Leggings ou collants en laine (ou chauds) 
Pantalon 
Chaussettes en laine (ou chaudes) 
Pantalon de pluie ou/et combinaison de ski selon le 
temps 
Echarpe ou tour de cou 
Bonnet et Gants (laine ou ski selon le temps) 
Bottes de neige ou de pluie 
Un parapluie s’il pleut (oui il servira beaucoup) 
 
Les affaires de neige (combinaison et bottes ne sont 
pas idéales par temps humide de pluie) 
 
 

T-shirt (manches longues de préférence)  
Leggins ou jogging  
Chaussettes (assez grande pour monter sur les 
pantalons) 
Salopette ou pantalon de pluie (même s’il ne pleut pas) 
Chaussures de marche ou bottes de pluie 
K-way et parapluie en cas de pluie 
 
La température est toujours tempérée en forêt et pour 
éviter les blessures et les piqures de tiques privilégiez 
les manches longues et les pantalons  

 

Lors de leurs explorations les enfants vont se mouiller et se salir. Nous vous encourageons à mettre des vêtements 

usagés ou qui sont autorisés à être salits, déchirés, froissés, mouillés… 

Prévoir un sac à dos avec : 

Une collation (sans emballage et écoresponsable dans la mesure du possible)   

Une gourde avec de l’eau 

Des habits de rechange  

Ce que veut emmener votre enfant (sous sa responsabilité) 

Les objets transitionnels sont les bienvenues 

 

Pour plus de renseignements nous vous invitons à parcourir le règlement et le projet pédagogique. 

Merci pour votre collaboration et votre confiance, 

 

L’équipe d’il Forêt V 


